
Stjärnorps – Touren 
MTB – dag i Pukhult  lördag 3 oktober 

För vem?: Vreta-åkare förstås, men även andra cyklister som föredrar lera, 
rötter och stenar under hjulen. 

Samling: Pukhult i norra Stjärnorp kl 09.30. Åk från Hällestavägen mot 
Häggetorp. Ca 1 km efter Häggetorp sväng vänster mot Pukhult.  Eller åk förbi 
Sandvik och sväng vänster mot Häggetorp, sväng höger mot Pukhult ca 1 km 
innan Häggetorp. 

”Touren”: Vi åker iväg kl 10.00 på en på en runda om 2 – 3 tim MTB cykling 
med långloppskaraktär. Mer än halva tiden på singletrack. Blir vi tillräckligt 
många så delar vi upp oss i två grupper, en snabb och en lite mindre snabb.  

Efter cyklingen: Dusch, vedeldad bastu och kanske bad i Ruggen. 
Sedan soppa, mackor och fika i storstugan. Kanske passar vi också på att 
diskutera fram nya idéer om framtida cykelutflykter.  Vi bryter upp när det 
känns klart, förmodligen någonstans runt halvfemtiden.  

Kostnad: En 50-lapp tror jag räcker för att bekosta hyran o käket. 

Anmälan: Ring eller maila mig, Ingemar Löfqvist Tel: 0708 483557      

E-post rist.stenberga@telia.comrist.stenberga@telia.comrist.stenberga@telia.comrist.stenberga@telia.com   
(senast torsdag 1 oktober) 

 

 

 


